开展4.15肿瘤防治宣传周活动情况
（参与科技工作者数/受众人数/科普手册挂图印数/媒体报道情况）
参与科技工作者344人，直接受益人数5000人，预计受益人数30000人，张贴海报宣传画76张，发放科普知识印刷品3400份，媒体报道情况30余次，媒体访谈10余家。其它特色活动：启动仪式3场，设计海报2份，悬挂条幅14个，LED屏42个，宣传视频17个。
[bookmark: _GoBack]2022年4月15日至21日是第28个“全国肿瘤防治宣传周”，全国肿瘤防治宣传周（4.15）是由中国抗癌协会1995年倡导发起的，作为我国历史最悠久、规模最大、影响力最强的防癌抗癌品牌科普活动，每年受到广大公众及患者的关注与响应。同时，中国抗癌协会从2018年开始倡议将每年4月15日定为“中国抗癌日”。在这一天，协会将组织全国肿瘤医务工作者，集中开展抗癌科普宣传活动，打造更大社会影响力，并引领随后的全国肿瘤宣传周活动。
2022全国肿瘤宣传周期间，辽宁省抗癌协会响应《“健康中国2030”规划纲要》要求，结合各地疫情防控的具体要求，充分运用传统媒体及新媒体结合的方式，广泛开展各类科普宣教活动，积极发挥肿瘤专家和大众传媒的作用，引导公众远离不良生活习惯，建立健康生活方式，实现对癌症的有效防控。
现将活动总结如下：
1、积极组织观看中国抗癌协会全国启动仪式（线上），并及时反馈上传辽宁省科普活动信息。
2、4月15日辽宁省抗癌协会联合辽宁省肿瘤医院、辽宁省肿瘤防治办公室4.15全国肿瘤防治宣传周启动仪式，由中国抗癌协会秘书长王瑛教授、中国抗癌协会副理事长朴浩哲教授、辽宁省肿瘤医院院长王丹波教授、辽宁省抗癌协会理事长罗娅红教授共同拉开了全国肿瘤宣传周在辽宁的帷幕！同时，协会响应《“健康中国2030”规划纲要》要求，邀请国内的肿瘤防治专家聚焦“防筛诊治康”全程，举办肿瘤防治专家论坛及肿瘤多学科专家论坛旨在普及肿瘤的预防、筛查、诊疗及康复的相关知识，建立健康生活方式，以期实现对癌症的有效防控，提高全民健康水平。
[image: ]







[image: ][image: ]




3、4月15-21日推送线上科普公众号。

[image: f0815c972f401182ecb06ca2fd34833]
[image: fea508ea650dc3d427f3b7f0d16ef26]





4、启动仪式的同时悬挂宣传条幅、海报、展板等，制作发布科普宣传视频，并对患者及家属发放2000余份科普宣传资料。
[image: 8f892c28941fd1db83504837dd5879c][image: 38a80a986b69b2041ece42ea9d8eaee]





[image: ce17aad133387f510fe7bdf9ebb63a2][image: 5f1197b5323816ef3c1a9e953406edf]






5、作为第二十八个肿瘤防治宣传周系列活动之一，组织辽宁省肿瘤医院专家在线上义诊。对患者及家属阐述的具体病情，提[image: ]供了健康体检及诊疗建议。





6、通过各大省市级及自媒体平台，围绕“癌症防治 早早行动”主题，联动全省共同开展系列肿瘤防治宣传活动。邀请省内肿瘤专家同时开展科普讲座及义诊50余场；辽宁省抗癌协会多位知名专家、学科带头人将做客广播电视台，重磅推出系列科普20余场，为公众奉献医疗健康科普盛宴；组织专家利用新媒体互动。
[image: 1c69e6c5275f578d0d33e961a58fee1][image: a02bf6971bdbfd1ae68fc95309e3b9d][image: abcbd77df8aaa0b5fe3978db8a91016][image: 2948b69fa6ebb721bb0c6b1caa1e46a][image: aae49e66c418ddaf5ac784c3680a7c4][image: 327554a7b2aeffd980c7df9f274c1b0]




[image: ]

[image: 894eab40e46b5ce7ed0182765c58235][image: 21b53855fb32d3ccf70e631ca20e569][image: 73d94228135a349214d11bda715e152]





7、4月15-21日辽宁省抗癌协会各专委会全国肿瘤防治宣传周期间进行了丰富多彩的科普宣传活动。
[image: 8becb54dc80610034793dc9204929e0][image: e94670871db44528c8fa336db926477][image: 3cdcfaac05b8fa11569f6ad71830ca9]①妇科肿瘤专委会


  





[image: 3e28707322dd41d242dee5d99477fbb]②肿瘤MDT专委会




③肿瘤转移专委会
[image: 8f902aef890b717eb4356f2fff2498b]  [image: e13cfd23ec20df47db621dac59ddddd]
④老年肿瘤专委会
[image: e7b22a821bdcfae633b6871e549ba6b]


  ⑤胃癌专委会
[image: bde759d4e8531ef355a6c7d94cdb9c1]





⑥神经肿瘤专委会
[image: 142810e62cf980d9e001a57a6d0e2ab][image: 8782d6399f31c2bef7e1592082eb14b][image: 81943e57e192c6915744ba35710469d]





⑦肉瘤专委会
[image: 微信图片_20220408114927][image: e5d3e2cf636e9c10d044a1574d26a71]




[image: 微信图片_20220426160410][image: 微信图片_20220426160425]⑧中西医结合专委会
[image: 微信图片_20220426160425][image: 585d118c3498c07297dca63306e246d][image: 微信图片_20220426160429][image: cfc92fa9cdabab85e999c8ded0d1081]


8、各市抗癌协会及筹备组均开展了丰富多彩的科普宣传活动，典型范例已上传中国抗癌协会网站。
1　 沈阳市抗癌协会
[image: 9f577d85a3f0a7c08425e7588bc3ac8][image: d7b3c5c273d450eb82e7b5ae95c5c3d][image: a01cd0ce4beb74a4438b282547b32f2][image: 1e456d2490e46749fbed6e348d0f5da][image: 738f554daa7406cff3a0dfa7db45350]

[image: 6f427803f79264ccadcbacdef172d64]

[image: c5fe19aacf0ac619c1802363171e1a8]




a. 2022年全国肿瘤防治宣传周（沈阳站）在医院正式启动。4月15日，由沈阳市第五人民医院承办，沈阳市抗癌协会、沈阳市癌症康复协会共同协办的第28届全国肿瘤宣传周启动仪式暨肿瘤防治科普讲座，在沈阳市第五人民医院拉开帷幕。根据新冠肺炎疫情常防控要求，启动仪式采取相约云端的线上方式进行，冯济龙副院长致辞并进行了《癌症预防与治疗》科普讲座，千余名观众在线观看了直播。
b. 宣传周期间，肿瘤专家科普直播。医院乳腺肿瘤科、肿瘤内科、内镜中心、中西医结合科、放疗科、核医学科的多位专家直播在线科普答疑，围绕肿瘤预防、筛查、诊断、治疗和康复全程管理，推出了《颠覆认知 用胃肠镜就能切肿瘤》、《三甲医院的神秘地带-核医学》、《中西医结合治疗肿瘤优势与特色》、《抗癌，免疫力越高越好么？用消炎药等缩小肿瘤么？》、《疫情期间肿瘤患者的自我管理》、《疫情期间肿瘤治疗可以推迟吗？肿瘤患者该如何自我防护？出现发热等症状该怎么办？》等科普直播，内容通俗新颖，广受关注，累计收看近万余人。
c. 整合线上平台，营造肿瘤防治宣传良好氛围。在医院设置醒目宣传板，院内全域LED电子屏幕滚动播发肿瘤防治宣传周主题宣传内容，在指尖沈阳、辽宁经济广播、搜狐北国健康、学习强国、快手、健康辽宁服务平台、直播沈阳视频号、沈阳五院视频号和公众号、沈阳癌症康复协会公众号等平台发布肿瘤早筛、诊治、康复等科普文章、视频、活动宣传等50余次，提高了肿瘤防治宣传的社会关注度。
[image: 五院科普直播间核医学科金主任带来的话题《三甲医院的神秘地带—核医学 》 引起了广大网友的高度关注，反响十分热烈][image: 推出肿瘤宣传周系列科普专栏，在沈阳市第五人民医院公众号、沈阳市癌症康复协会微信订阅号等发布癌症防治科普文章20余篇][image: 开辟宣传新视角，在沈阳市第五人民医院多处电子屏幕滚动播放肿瘤宣传周主题内容活动以及专家科普直播信息 (1)]





d. 联动发挥沈阳市抗癌协会、沈阳市癌症康复协会社会组织力量参与。使防癌抗癌知识宣传贴近癌症患者，并走进家庭，推进肿瘤防治宣传的深度和广度。宣传周期间积极组织癌症会员居家线上观看4月15日2021中国肿瘤学大会暨第28届中国肿瘤防治宣传周启动仪式、沈阳启动仪式暨肿瘤科普讲座、4月16日全国肿瘤学（CCO）大会开幕式等科普活动，累计3000余人次同步在线观看，肿瘤专家最权威的防癌抗癌数据信息进一步激发了广大癌症患者科学抗癌的信心。
[image: 沈阳市癌症康复协会积极组织会员居家线上观看4月15日2021中国肿瘤学大会暨第28届中国肿瘤防治宣传周启动仪式、沈阳启动仪式暨肿瘤科普讲座、4月16日全国肿瘤学(CCO)大会开幕式 (2)][image: 沈阳市癌症康复协会积极组织会员居家线上观看4月15日2021中国肿瘤学大会暨第28届中国肿瘤防治宣传周启动仪式、沈阳启动仪式暨肿瘤科普讲座、4月16日全国肿瘤学(CCO)大会开幕式 (1)]





普及科学防癌的理念、提升公众对癌症核心知识的知晓率、坚定抗癌信心是肿瘤防治的重要工作之一，沈阳市第五人民医院将始终致力于肿瘤的三级预防，在传播科学理念、坚持规范诊疗、减轻患者负担等方面发挥作用，努力为百姓提供多元化、多层次的防癌治癌全方位服务。
2　 抚顺市抗癌协会
[image: da86f68739ed1ce7663ca2496500ed5]






a. 全市联动开展宣传周活动
宣传活动由抚顺市抗癌协会和抚顺市肿瘤防治办公室牵头，全市各医疗机构、疾控部门围绕活动主题，开展线上线下肿瘤防治宣传活动。
· 1、组织全市各界群众线上观看转发《辽宁省全国肿瘤防治宣传周科普视频》和《抚顺市肿瘤防治工作者倡议视频》。
· 2、抚顺市抗癌协会与抚顺市第四医院共同制作肿瘤防治宣传科普视频16个，通过视频号宣传肿瘤防治知识。
· [image: 微信2][image: 观看视频1]3、邀请肿瘤专家通过进电台、微信和视频号等开展线上防癌抗癌健康讲堂系列科普讲座17讲。
[image: 电台健康讲座]




b. 专家义诊咨询 聚焦热点话题
聚焦当下备受关注的肿瘤防治的话题，医务人员通过线上咨询科普讲座、线下义诊的等方式，传递健康知识，提高百姓防癌意识。
· [image: 线下宣传义诊3]1、“您的枕边医生”线上互动微信：各科室围绕科室特点，开展“您的枕边医生”20余个微信互动群，通过微信为患者及家属进行科普宣传、饮食指导、治疗指导和答疑解惑等，畅通患者和医务人员的沟通方式。




· [image: 电子屏滚动播放科普视频][image: 线下宣传义诊1]2、线下义诊咨询：邀请抚顺市第四医院专家及医务人员8人，在抚顺市第四医院放疗大厅为患者和家属开展义诊宣传活动，现场播放科普视频，测血压30余人次、发放宣传材料50余份、咨询答疑15人次。
    








c. 推出惠民防癌体检套餐 
[image: 微信1]宣传周期间，抚顺市第四医院为全市人民量身定制防癌体检套餐，其中男性2套、女性3套，胃肠镜体检套餐3套。活动期间500余人预约进行防癌体检。





d. 加强培训提高规范化诊治能力
为不断提高我市肿瘤各项疾病的诊疗水平，组织我市肿瘤防治战线医务工作者参加线上专题规范化培训和学术活动6次，5家医疗机构200余人参加。
[image: ]
希望通过肿瘤宣传周系列活动，提升公众对癌症核心知识的知晓率，提高全社会的癌症防治意识，有效遏制癌症带来的社会危害，树立科学防治肿瘤的观念，消除广大群众对癌症的误区，倡导健康生活的观念，形成早诊早治的防癌意识。

    ③辽阳
[image: 85b335bfbdbcfb7ffe8dad1692ac8d5]    







④大连
为了更好的普及癌症知识，大医二院肿瘤内科联合大连星海抗癌乐园，邀请肿瘤内科各专科主任与专家教授，举办“整合资源，科学防癌——第28届全国肿瘤防治宣传周肿瘤内科健康教育大型科普讲座活动”，累计8000余人次线上参与，反响强烈，好评如潮。


[image: d6a4f05d42bc7190a9222658e2dd06f8]










⑤北票抗癌协会联合市中心医院开展第28届全国肿瘤防治宣传周线上讲座
[image: db1f1955f526ff4a30051662f33d0c3e][image: 238b33ea8195f1943de1e1688e9c1c36]

 





4月20日下午2点，北票抗癌协会联合北票市中心医院响应《“健康中国2030”规划纲要》邀请北票市中心医院防治专家聚焦“防筛诊治康”全程，举办《全国肿瘤防治宣传周多学科专家讲座》。活动期间，讲座专家们不仅给线上广大同仁及患者和家属带来精彩的健康演讲，线上还跟广大同仁作了温馨的互动，对病友提问进行悉心的解答。
通过此次活动周宣传，推动全社会参加群众性的抗癌科普宣传教育活动，提高群众防癌抗癌意识，增强自我健康的保护能力，向大众宣传科学规范的诊治途径，让人们认识癌症是可防可治的，了解早发现、早诊断、早治疗的重要性。
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