
附件2

第32届全国肿瘤防治宣传周活动总结表

2026年04月24日

	单位名称
	广东省抗癌协会

	活动具体时间
	2026年4月15-21日
	活动地点
	广东省/线上

	参与活动的医院数量/名称
	39家/中山大学肿瘤防治中心、中山大学附属第一医院、中山大学孙逸仙纪念医院（含深汕、新兴、花都院区）、中山大学附属第三医院、中山大学附属第六医院、中山大学附属第八医院（深圳福田）、广东药科大学附属第一医院、广东省第二人民医院、广东省妇幼保健院、河南省肿瘤医院、甘肃省肿瘤医院、喀什地区第一人民医院（中山大学附属喀什医院）、贵州航天医院、海南省人民医院定安医院、广州医科大学附属第一医院、广州医科大学附属肿瘤医院、汕头大学附属第一医院、揭阳市人民医院、潮州市人民医院、佛山市第一人民医院、汕头大学医学院附属肿瘤医院、中山市人民医院、粤北人民医院、深圳前海泰康医院、暨南大学附属第一医院、广州市皮肤病医院、韶关市第一人民医院、深圳市人民医院、南方医院增城院区、清远市人民医院、龙门县人民医院、惠州市第三人民医院、惠州市第一人民医院、惠州市第六人民医院、白云区棠景街道社区卫生服务中心

	参与活动的各类抗癌组织数量/名称
	16家/中国抗癌协会、中国医药教育协会肺癌医学教育工作委员会、广东省临床医学会、广东省超声医学工程学会、广东省肿瘤学医联体、广东省肿瘤康复学会、广东省中医药学会妇科肿瘤专业委员会、广东省医学教育协会肿瘤学专业委员会、广东省健康管理学会肿瘤防治专委会、广东省医师协会肿瘤外科医师分会、广东省中西医结合学会肿瘤专业委员会、广东省精准医学应用学会肿瘤综合治疗分会、张蓓全国名老中医药专家传承工作室、广州抗癌协会、汕头市抗癌协会、深圳市医学会放射肿瘤治疗性分会

	科普讲座
	52场
	科普讲座的人数
	线下参与 3842 人

	
	
	
	线上观看 60054 人次

	学术研讨
	10场
	参与研讨的人数
	线下参与 742 人

	
	
	
	线上观看 5663  人次

	义诊咨询
	37场
	接受义诊咨询的人数
	线下问诊  5939  人

	
	
	
	线上问诊  10    人

	张贴海报宣传画
	761张
	发放科普知识印刷品
	27694份

	科普图片展览
	2场
	抗癌科普知识问答
	9场

	费用减免
	58780元
	参与专家和医护人员
	730人

	直接受益人数
	38820人
	预计受益人数
	158249人

	媒体报道数量/名称
	据不完全统计120余篇/广东电视台、广州日报、羊城晚报、新快报、新华网、南方日报（南方医plus、南方Plus客户端）、南方日报视频号、南都健康视频号、广州广播电视台、百姓健康频道（CHTV）、医学论坛网、N视频、湾区生活、健康广州、甘肃电视总台、惠州市电视台、肿瘤资讯、微博、医康传媒、百度医联媒体、咚咚肿瘤、有请大医生视频号、广州卫健委公众号（百场科普惠享健康）、精准科普公众号

	媒体访谈数量/名称
	10篇
广州广播电视台《健康100FUN》（2期）：
消化道肿瘤早防控 精准整合护安康（骆卉妍 中山大学肿瘤防治中心）

宫颈癌手术百年新突破！中国方案登顶刊（刘继红 中山大学肿瘤防治中心）

广州广播电视台采访（2篇）：

吸烟人群与一般人群相比,得泌尿系肿瘤的概率会大大上升，二手烟也同样是危险因素。（刘卓炜 中山大学肿瘤防治中心）

上班长时间久坐不动, 高脂饮食, 小心胰腺癌和直肠瘤！（王峰 中山大学肿瘤防治中心）

广州新闻电台采访：吸烟和二手烟可致膀胱癌、肾癌、前列腺癌（刘卓炜 中山大学肿瘤防治中心）

南方日报采访：超过65度的水、食物为致癌物，医生建议放凉后食用！约20%的肿瘤患者死亡与营养不良密切相关，中山大学肿瘤防治中心教你抗癌科学饮食（王峰 中山大学肿瘤防治中心）
有请大医生视频号高端对话：肺癌全程管理从精准微创手术到暖心守护（钟就娣 中山大学肿瘤防治中心）
健康广州：手汗多到能滴水？专家带您摆脱“水手”烦恼！（乔贵宾、李辉 南方医科大学珠江医院）
百姓健康频道（CHTV）专题：食管癌食防治关键与转化治疗新策略（杨弘 中山大学肿瘤防治中心）
甘肃电视总台采访：肝癌可防可治，如何呵护小心肝（徐立 中山大学肿瘤防治中心）


	主要媒体报道链接
	肿瘤医生：早防早筛早治，同心携手抗癌——2026广东省肿瘤防治宣传周今日启动
https://doctor.liangyihui.net/?pid=5d0hmh2bN%2FFuhZ36wNpysw%3D%3D&schain=287347&stid=doc-166090_287347_3_1776238509&share_method=h5_wechat_session&fromlogin=1#/doc/166090
科技日报：2026广东省肿瘤防治宣传周今日启动
https://app.kjrb.com.cn/app/template/displayTemplate/news/newsDetail/137/502824.html?isShare=true

3. 学者网：2026广东省肿瘤防治宣传周今日启动

https://www.scholat.com/orgPost.html?id=5327

4. 花城FM：听新闻｜高于65℃烫饮、长期高脂饮食要注意！专家提醒：“吃得不对”可致癌

https://share.gztv.com/plusshare/#/articleDetail?id=1455113725536256

5. 广州日报：吸烟会增加泌尿系肿瘤患病风险，二手烟同样是危险因素

https://huacheng.gz-cmc.com/pages/2026/04/15/b5ee2d720526422f9daf93c6c77fc8ba.html?channel=weixin
6. 南都N视频：广东城市与农村癌症早诊早治项目已在14个地市落地
https://m.mp.oeeee.com/a/BAAFRD0000202604151557266.html?wxuid=ogVRcdCLWRnZWWkIlj-yC6qJvw2I&wxsalt=6868da
广州日报新花城：覆盖六大高发癌种，广东省城市与农村癌症早诊早治项目已落地14个地市
https://huacheng.gz-cmc.com/pages/2026/04/15/4f84b99f2e3041ac84539da799757ef8.html?channel=weixin
羊城派：这届医生太卷了！出书教患者用AI当24小时陪诊师

https://ycpai.ycwb.com/content/ikimvkotjn/content_54065042.html?isShare=true
广东卫生在线：早筛5.5万人，早诊率超80%！广东癌症防控“地图”点亮

https://mp.weixin.qq.com/s/4fhn9JomapBEnGz4p6-sCQ
肿瘤医生：肝癌诊治避坑指南：门诊最常问的干货，专家一次性说明白！https://doctor.liangyihui.net/?pid=obEjOTxtGoG8CYLjveqIuQ%3D%3D&schain=287347&stid=doc-166395_287347_3_1776826351&share_method=h5_wechat_session#/doc/166395
11. 央视频：2026年全国肿瘤防治宣传周：消化道系统肿瘤专题
https://w.yangshipin.cn/video?type=0&vid=w000040mv93&from=living
12. 南方Plus:约20%的肿瘤患者死亡与营养不良密切相关，中肿教你抗癌科学饮食
https://static.nfnews.com/content/202604/15/c12340847.html?colID=0&firstColID=1374&appversion=13500&from=weChatMessage&enterColumnId=&date=&layer=3


	媒体阅读总数
	15万/人次

	其他特色活动数量/名称/形式/内容
	1.科普新书首发仪式：集中发布《AI抗癌精准实战手册》（AI赋能患者精准抗癌）、《抗癌怎么吃》（针对18类肿瘤患者常见症状，提供58款对症营养食谱并配套烹饪教学视频），面向公众免费发放。为公众提供了权威、实用的抗癌工具，推动AI技术与营养知识走进千家万户。
2.趣味科普大闯关：在科普讲座间隙设置“科普大闯关”问答环节，围绕常见防癌误区进行纠偏，现场观众互动热烈。寓教于乐，有效破解防癌谣言，显著提升公众科学认知水平。

3.广东省肿瘤防治科普大讲堂：邀请协会23位权威专家，分时段开展主题科普讲座，覆盖肺癌、肝癌、鼻咽癌、乳腺癌、结直肠癌、淋巴瘤、甲状腺癌等病种。

4.权威数据发布：发布《2025年广东省癌症登记年报》核心数据，介绍2026“早筛年”工作部署及市县区癌症中心网格化建设成果。以数据驱动决策，为全省癌症防控政策制定与资源下沉提供科学依据。

5.党建与健康服务融合：联合党支部开展主题党日活动，党建强会，同时走访慰问在惠老党员，提供个性化健康指导及慰问品。将党的关怀与健康服务送到基层，彰显医学温度与社会责任。

6.八段锦共练与科普创作：组织百余人参与八段锦集体练习，融合传统养生与现代防癌理念，引导公众养成主动健康生活方式。

7.儿童肿瘤专场：举办儿童神经系统肿瘤专场活动，包含自创防癌歌曲、患儿互动、诊疗科普等，以温暖形式传递科学抗癌理念。

8.“CACA科普进校园”女性健康专场：走进广东工业大学，围绕HPV疫苗、乳腺癌、甲状腺结节、子宫内膜癌等主题开展专题讲座+一对一咨询，覆盖近300名女性师生。精准触达青年女性群体，筑牢校园健康防线，助力“健康第一责任人”意识养成。

	整体活动总结

（文字1000字、照片及视频资料请务必单独发送）
	第32届全国肿瘤防治宣传周暨中国抗癌日活动于2026年4月15日至21日在全国范围内开展。广东省抗癌协会联合省内外39家医院、16家抗癌组织，采取“协会主会场+专委会分会场”联动模式，成功举办系列科普公益活动。总结如下：

一、立体传播，多元发力  

协会以59个专业委员会为支点，通过官网、官微、短视频、社交媒体等渠道，多形态输出科普知识。媒体报道120余篇，阅读量15万人次，营造良好防癌氛围。

二、双轮驱动，亮点纷呈  

科普讲座52场：涵盖肝癌、肺癌、乳腺癌、鼻咽癌、胰腺癌等瘤种，引入“AI辅助诊疗”“核药科普”等前沿内容。主会场“科普大讲堂”邀请23位专家开讲，穿插7场“趣味科普大闯关”问答。  

义诊37场：覆盖广州、深圳、惠州、海南、贵州、甘肃等地，提供一站式诊疗咨询，多学科联合义诊成亮点。  

特色活动：发布《AI抗癌精准实战手册》《抗癌怎么吃》两本新书，AI技术赋能科普、提供58款对症营养食谱并配套烹饪教学视频；发布《2025年广东省癌症登记年报》，点亮“早筛地图”，介绍2026“早筛年”网格化建设成果，让早筛网络可视化；儿童肿瘤专场自创防癌歌曲、颁发勇气勋章；老年防跌倒及黄疸护理科普体现人文温度。

三、分层分类，精准服务  

协会实施分层分类的精准宣教策略。面向普通民众，通过科普文章、动画短视频、趣味闯关等轻量化载体，将防癌筛查知识融入日常生活场景，推动“早预防、早发现”理念深入人心；面向病患及家属，构建“医疗咨询+心理支持+营养指导”服务体系，义诊咨询解燃眉之急，心理疗愈疏解精神重负，新书《抗癌怎么吃》为患者提供科学饮食指导。此外，针对职业人群，我们走进广州银行深圳分行开展防癌科普；针对高校师生，我们在广东工业大学举办“CACA科普进校园”女性健康专场，实现服务人群精准覆盖。

四、媒体聚焦，热议科学防癌  

活动获中央广播电视总台、广东电视台、广州日报、南方日报、科技日报、新华网、CHTV等30余家主流媒体深度报道，通过专题节目、专家访谈、直播等形式广泛传播。

五、成效显著，助力健康中国  

本届活动有效提升公众对常见及罕见肿瘤的防癌意识，强化“早防早筛早治”理念，推动优质资源下沉基层，创新形式实现科普高效触达，营造全民防癌良好氛围，为健康广东、健康中国建设贡献力量。
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