甘肃省抗癌协会第29届全国肿瘤防治宣传周活动总结
本次全国肿瘤防治宣传周活动，在甘肃省卫生健康委员会的统领下，甘肃省抗癌协会会同甘肃省人民医院、甘肃省中医院、解放军940医院、兰州大学第一医院、甘肃省第二人民医院、成县中医医院、武威肿瘤医院、甘肃省肿瘤医院、甘肃宝石花医院、甘肃省妇幼保健院、中国抗癌协会粒子治疗专委会、“生命之光”抗癌俱乐部等医疗机构、肿瘤医院（科室）、学术组织和康复会团体组织开展甘肃省第29届全国肿瘤防治宣传周系列活动，围绕宣传周主题，开展形式新颖、内容丰富、通俗易懂和科学实用的肿瘤防治科普宣教活动，具体活动有：
一、甘肃省第29届全国肿瘤防治宣传周启动仪式
4月15日，甘肃省第29届全国肿瘤防治宣传周启动仪式在甘肃省肿瘤医院举办，启动仪式的主要内容是：
   1.重磅发布《2022年甘肃省癌症报告》：2022年甘肃省恶性肿瘤发病、死亡流行情况及儿童和老年恶性肿瘤发病、死亡流行情况； 

   2.播放《中国抗癌守则》； 

   3.播放《甘肃省第29届全国肿瘤防治宣传周各地倡议视频》； 

   4.《甘肃省肿瘤登记年报》《医生喊你来体检》和《癌症预防手册》等书籍赠送活动； 

   5.“甘肃省第24届希望马拉松开跑仪式”，防癌抗癌、科学运动。为健康奔跑、为生命接力，助力肿瘤防治宣传周活动。
二、大型义诊活动
1.4月13日上午，甘肃省中医院门诊部联合“肿瘤MDT多学科诊疗中心” 在1号楼门诊大厅共同举办“关爱生命 科学防癌”大型公益义诊活动。
2.4月14日上午，在甘肃省肿瘤医院门诊1楼大厅，甘肃省肿瘤医院和中山大学附属肿瘤医院专家团队联合开展现场义诊。
3.4月17日上午，甘肃省第二人民医院肿瘤内科联合多个学科在门诊大厅，开展了全国肿瘤防治宣传周义诊活动，共接待患者100余名。
4. 4月17日上午，联勤保障部队第九四〇医院肿瘤科牵头，联合乳腺科、血液科、放疗科等多学科专家团队在医院医技楼1楼大厅举行大型义诊。
5.4月18日上午，成县中医医院在住院部一楼大厅开展肿瘤防治宣传周大型义诊活动，肿瘤科、医务科、内一科、普外科、骨科、风湿骨病科、老年病科等科室医务人员参加义诊及宣教活动。 活动现场，通过设立宣传咨询台、电子屏、健康咨询、发放防癌和癌症早诊早治宣传资料等方式，开展现场宣传活动。
6.4月20日上午，甘肃省人民医院放疗中心、肿瘤内科、肿瘤外科、城癌防治健康科普专家团队一行25人到盐场路草场街街道社区卫生服务中心，在天源步行街组织开展中国抗癌日健康宣传义诊活动，活动现场义诊300余人次，发放宣传科普资料近500份。
7. 4月20日上午，兰州大学第一医院在门诊大厅举行义诊活动，义诊咨询200余人次。

8.4月21日上午，甘肃省武威肿瘤医院在南城门广场开展肿瘤防治宣传义诊活动。各学科专家耐心解答群众咨询的问题，讲解肿瘤防治相关知识，分发健康管理手册、肿瘤防治手册等宣传资料1000余份。通过讲解肿瘤防治宣传知识，对常见慢性病、肿瘤预防保健以及肿瘤筛查等方面进行科普宣教，让更多人了解防癌抗癌知识，提高肿瘤防治知晓率，此次义诊活动服务群众300余人。
9.4月25日上午，甘肃宝石花医院在西区门诊大厅一楼开展肿瘤防治宣传义诊活动。为到现场的患者免费测量血压，测血糖，疼痛的评估，普及止痛药物、肿瘤患者的营养支持、PICC的日常维护、化疗等方面的相关知识，现场解答肿瘤血液病方面的相关问题，义诊咨询160余人次。。
   三、健康大讲堂 
1.4月15日上午，在协会会议室举办了《小离子、大能量重离子治癌》科普报告会。
2.4月15日至21日，甘肃省肿瘤医院、中山大学附属肿瘤医院甘肃医院以第29个全国肿瘤防治宣传周为契机，结合我省高发癌症病种，开展了“胃”爱有约 、“肺”腑之言 、“乳”此健康、兵已在“颈”为话题的系列肿瘤防治科普宣讲活动，活动采取线上线下相结合的方式，参与本次系列科普宣讲活动的群众人数总计达到了12000多人次。
3. 4月19日上午，甘肃省妇幼保健院组织第二次“妇瘤防治，科普先行”主题系列宣讲活动，以《妇科肿瘤早知道》《子宫肌瘤，谈“瘤不色变”》《小宝宝和美少女也会得妇科肿瘤吗？》为题进行宣讲，用爱传播妇瘤知识，用心呵护女性健康。
4.4月19日至21日，兰州大学第一医院在院本部和东岗院区对住院患者进行了四场健康宣讲活动。
5.4月20日，甘肃省肿瘤医院放疗科对住院患者做了题为《放疗过程中需要做哪些准备》《住院患者如何防范跌倒坠床》的宣讲，开展了肿瘤放疗患者健康教育知识宣讲活动。
6.4月21日，甘肃省中医院通过互联网医院公众号和微信公众号举行了《肿瘤患者的饮食指导》线上健康宣讲活动。
7.4月22日，在协会会议室举办了《从容应对重获新生》科普报告会。

四、公众肿瘤防治科普宣传
1.4月15日上午，在黄河风情线健身步道上，甘肃省抗癌协会“生命之光”抗癌俱乐部的康复会员和志愿者举行全国肿瘤防治宣传周第11届健步走活动。活动倡导践行健康文明的生活方式，宣传落实癌症三级预防理念，唤起全社会对癌症防治问题的关注，高质量推动健康中国癌症防治专项行动，有效防控癌症，不断提升群众健康水平。
2.4月14日，全国肿瘤防治宣传周前夕，肿瘤热疗专业委员会副主任委员、甘肃省中医院肿瘤科主任王兰英做客甘肃经济广播《名医面对面》栏目，以“中医如何治疗肿瘤”为题，进行科普宣教。
3.4月18日《兰州晨报》名医手记刊登甘肃省中心医院肿瘤内科熊彬主任访谈《关于癌症 您了解多少？》 

   五、肿瘤防治下沉式服务 

   4月22日-23日，由甘肃省中医院肿瘤防治中心和甘肃省名中医王兰英名医工作室牵头，组织医院肿瘤科、肿瘤外科、脾胃病科、儿内科共10名专家赴定西市漳县，开展2023年全国肿瘤防治宣传周肿瘤防治知识讲座、中医适宜技术培训及大型义诊活动。
此次全国肿瘤防治宣传周全省有15家医院、高校、科研院所和5家抗癌协会、康复会等机构参与，有7360余名医务人员和科技工作者、120余名志愿者和12名媒体人员参加，兰州晚报、兰州晨报、甘肃新闻网、兰州新闻网、甘肃省广播电台经济频道、甘肃电视台文化频道、兰州广播电视台等媒体对各项活动分别进行了报道，向中国抗癌协会APP报送信息12条。
